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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI
GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE ZAWOJA ZA ROK 2024



Rozdzial  INFORMACJE O PROGRAMIE

Zgodnie z Ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 26 pazdziernika w Gminie Zawoja zostal opracowany Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii. Gléwnym celem programu w 2024 roku bylo w szczegdlnosci
zmniejszanie skali  zjawiska problemu alkoholowego, udzielanie rodzinom,
w  ktorych  wystepuje  problem z naduzywaniem alkoholu pomocy
psychoterapeutycznej oraz wzrost dostepu do profesjonalnego wsparcia w obszarze
uzaleznien. Dziatania wskazane w programie koncentrowaly si¢ réwniez na
podniesieniu  $wiadomosci lokalnej spotecznosci w  zakresie szkodliwo$ci
naduzywania wyrob6éw alkoholowych oraz zagrozen jakie niosg ze sobg narkotyki oraz
srodki odurzajace. Tre$¢ Programu obejmowata: profilaktyke, leczenie, reintegracje
spoteczng, pomoc rodzinom z problemem alkoholowym, edukacje spoteczna, dziatania
na rzecz poprawy bezpieczenstwa i przestrzegania prawa. Dzigki temu stworzono
spojny system dziatan profilaktycznych i naprawczych zmierzajacych do zapobiegania
i powstawania nowych probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
I uzywaniem narkotykéw. Prowadzenie dzialan zwigzanych z realizacja programu
zmierza do zmniejszenia rozmiaru probleméw w obszarze uzaleznien, ktore sg
zdiagnozowane i aktualnie wystgpuja oraz zwiekszenia zasobow niezbednych do
radzenia sobie =z istniejagcymi zagrozeniami. Nalezy tutaj podkresli¢, ze
przeciwdziatanie narkomanii i alkoholizmowi nalezy do zadan wtasnych Gminy.

W realizacje programu zostaly zaangazowane:

* Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zawoi,
* Gminna Komisja ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Sad Rejonowy w Suchej Beskidzkiej
* Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej,
* Placowki ZOZ w Gminie Zawoja,
Szkoty z terenu Gminy Zawoja,

+ Placowki Wsparcia Dziennego funkcjonujace w strukturze Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Zawoi.



Rozdzial 11 Realizacja

Zadanie 1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej oraz udzielanie
pomocy specjalistycznej dla oséb uzaleznionych i o0séb zagrozonych
uzaleznieniem od alkoholu oraz narkotykow.

W ramach tych dziatan Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zawoi jako realizator
Program6w pozyskatl dodatkowe $rodki zewngtrzne w wysokosci : 21.527,00 zl. na
prowadzenie Punktu Wsparcia Dziecka i Rodziny, ktéry zabezpieczyt wsparcie
specjalistyczne  dla mieszkancow Gminy Zawoja oraz oséb uzaleznionych,
wspoétuzaleznionych, a takze dla ich rodzin. Punkt odegral wazng rolg¢ w gminnym
systemie pomocy osobom uzaleznionym, wspo6tuzaleznionym 1 zagrozonym
uzaleznieniami, poniewaz oferowal wsparcie specjalistow z réznych dziedzin, ktorzy
w sposéb interdyscyplinarny mogli tworzy¢ spojne plany pracy z osoba/ rodzing
wymagajacg pomocy i wsparcia.

W punkcie zatrudniono specjalistow : terapeut¢ uzalezniefi, psychiatr¢ oraz
psychologa. Nalezy tutaj podkresli¢, ze osoby te pozostawaty w procesie wsparcia
i miaty mozliwo$¢ cotygodniowych spotkan ze specjalistami.

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychologicznej i terapeutycznej, a w szczegblnosci ochrony przed
przemocg domows. Przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu i integracja ze
spolecznoscig lokalng.

Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
uczestniczyli w posiedzeniach grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w przypadkach zatozenia procedury
.Niebieskiej Karty” w rodzinach, w ktorych wystgpuje problem przemocy oraz
uzaleznienia od alkoholu. Ponadto Komisja podejmowata dziatania w zakresie
interwencji w chorobie alkoholowe;.

Zakres dziatan obejmowat:

-zobowiazanie osoby uzaleznionej do podjecia leczenia w  systemie
otwartym/zamknigtym,

- kierowanie na badania w przedmiocie uzaleznienia,

- przeprowadzania wywiadow z osobg uzalezniong i jej rodzing,
- dzialania w zakresie interwencji wymiaru sprawiedliwo$ci w sprawach zwigzanych
z leczeniem w systemie zamknigtym.



Tabela nr 1 Dane Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej

Gminny
Osrodek
Pomocy
Spolecznej

2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024

Ilos¢ rodzin
objetych
pomoca 228 232 209 209 204 189 190 165 215
GOPS -
ogolem

[lo$¢ rodzin

z problemem
alkoholowym
objetych 41 42 48 43 48 54 45 42 41
swiadczenia
mi z pomocy
spofecznej

Ilo$¢ rodzin
objetych
procedurg 15 25 25 2] 21 15 23 19 25
Niebieska
Karta

Ilos¢ spraw
zgloszonych | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 2024
do GKRPA

W ramach dziatan w zakresie pracy z osoba skierowang do Komisji w zwiazku
z Wystepujgcym problemem uzaleznienia kierowano na badania w przedmiocie stopnia
uzaleznienia. Koszt badan przeprowadzonych przez biegtych sadowych ( terapeuta
uzaleznien, psychiatra) w 2024r. — 5.600,00 zi., optaty do Sadu za przeprowadzone
badania w przedmiocie uzaleznienia — 4.156,45 zl.

Wspotpraca z Osrodkiem Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym — 2.168,00 zl.



Cztonkowie Komisji w 2024 roku spotykali sie celem:

I. Zaopiniowania wnioskow o wydanie koncesji na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Skierowania oséb na badanie przez biegtych sagdowych, w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakiadu
leczniczego.

3. Analizy indywidualnych przypadkéw naduzywania alkoholu zgloszonych przez

cztonkoéw rodziny.
4. Podjgcia dziatan zwigzanych z potrzeba realizacji zadan profilaktycznych,
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interwencyjnych i wychowawczych.
5. Ustalania biezacej polityki w zakresie realizacji ustawy o wychowaniu
w trzezwoscl.

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjne;j
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Realizacja zadan z zakresu profilaktyki szczegoélnie skierowanych do dzieci,
miodziezy i ich  rodzicow to  priorytet ~w  zakresie  dziatan
profilaktyczno — edukacyjnych. Zadania te byly realizowane w szkotach na terenie
Gminy Zawoja oraz w placéwkach wsparcia dziennego funkcjonujgcych w strukturze
Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Zawoi.

» W ramach dzialan komisja sfinansowata prowadzenie zaje¢ integracyjnych,
zajeé artystycznych, celem zagospodarowania czasu wolnego dzieciom w sposéb
konstruktywny i wolny od uzywek oraz uzaleznien. Zaj¢cia te mialy na celu rowniez
rozwéj indywidualnych talentéw mtodych ludzi, rozwdj ich pasji i zainteresowan.

» Tworzenie warunkéw do powstawania alternatywnych miejsc spedzania czasu
wolnego dla dzieci i miodziezy to réwniez jeden z gtéwnych celow dziatan Komisji.
W chwili obecnej na terenie Gminy dziataja dwie placéwki wsparcia dziennego:
Swietlica Srodowiskowa w Zawoi oraz Swietlica Srodowiskowa w Skawicy. Obie
placowki maja na celu zagospodarowanie czasu Wwolnego dzieciom i mlodziezy
w sposob interesujacy w oparciu o indywidualne potrzeby i zdolnosci o0sob
uczeszczajacych na zajecia $wietlicowe, zapewniaja pomoc W nauce, organizacje¢
zabaw i zaje¢ sportowych. Przeprowadzane zajecia i konkursy  tematyczne
ukierunkowane sa na profilaktyke, pomoc dziecku i rodzinie w radzeniu sobie
z problemami oraz kryzysami zwigzanymi z relacjami z rowiesnikami, trudnosciami
szkolnymi i rodzinnymi. Placowki majg charakter opiekunczo - wychowawczy
i realizuja bogatg ofert¢ zajgé, oparta na programach zawierajgcych zadania



wychowawcze, korekcyjne i terapeutyczne. Organizuje si¢ tam réwniez szereg imprez
okolicznosciowych, zapewnia spedzanie czasu wolnego w formie zajec
pozalekcyjnych rozwijajacych zainteresowania podopiecznych.

W _ramach zaje¢ realizowano tygodniowy plan pracy obejmujacy odrabianie
lekcji i pomoc w nauce, a takze:
- gry 1 zabawy grupowe w $wietlicy,
- zajgcia plastyczne, zajecia muzyczne,
- zajecia stolikowe (gry planszowe, uktadanki, karty),
- zajecia literackie,
- ogladanie bajek i filmdw,
- konkursy, zagadki, famiglowki,
- zajgcia sportowe i ruchowe na $wiezym powietrzu,
- warsztaty rekodzieta dla wszystkich mieszkancow.

Wychowawcy w placowkach realizowaty réznorodne zajecia profilaktyczne zZwigzane
z tematyka:

- alkohol i narkotyki — mity i rzeczywistos¢,

- uzaleznienia: papierosy, alkohol, narkotyki — jak zapobiegac?,

- szkodliwos$¢ uzywek,

- ucze si¢ mowic nie,

W wyniku przeprowadzonych warsztatéw plastycznych, muzycznych, rekodziela,
pogadanek i zaje¢ sportowych majacych element profilaktyki i socjoterapii ich
uczestnicy uzyskali:

- Wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci;

- wiedzg na temat zdrowego stylu zycia;

- wiedzg na temat unikania agresji, przemocy;

- ksztattowali umiejgtnosci interpersonalne.

- umiej¢tnos¢ radzenia sobie w sytuacjach trudnych;

- wzmocnienie kompetencji w zakresie samokontroli i umiejetnosci dokonywania
wiasnych wyborow;

- umiejetnos¢ roztadowywania trudnych emocji i napig¢ w spos6b konstruktywny;

- wiedzg¢ na temat konsekwencji, jakie moze ponies¢ miody cztowiek majacy kontakt
z narkotykami.

Waznym aspektem pracy swietlic jest rownolegta praca wychowawcow z rodzicami
uczestnikow zajec¢ oraz praca na rzecz mieszkancow. Skiadajg si¢ na to bezposrednio
biezace kontakty, wspdlne organizowanie imprez okoliczno$ciowych, organizowanie
wyjazdow, warsztatow, imprez sportowych, wspoblne dbanie o przestrzen publiczna.




Kwota wydatkowana na funkcjonowanie placowek wsparcia dziennego w 2024r.
to: 262.197 zl.

Rozdzial 111. Wnioski

o Przeprowadzi¢ kampanie informacyjna dla sprzedawcow w  zakresie
przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych.

o Prace placowek wsparcia dziennego nakierunkowaé¢ na wieksza wspolprace
ze Srodowiskiem i organizacjami spotecznymi.

o Wprowadzi¢ skuteczne programy profilaktyczne w starszych klasach szkot
podstawowych zwigzanych z edukacjg w obszarze wspotczesnych zagrozen.

» Prowadzi¢ kampanie spoteczne, w zakresie propagowania zdrowego stylu zycia
wolnego od uzaleznien i przemocy.

« Budowac¢ Koalicje dla trzezwosci i polityki antynarkotykowe;j.

Pelnomocnik Wojta ds. Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych






